
ऩान क्रभाांक तऩळीर
१ अनुक्रभणणका
२ वत्मप्रलेळ ननत्म ऩठण ऩान 1

३ वत्मप्रलेळ ननत्म ऩठण ऩान 2

४ वत्मप्रलेळ ननत्म ऩठण ऩान 3

५ ऩुरुऴाथथगांगा 1

६ ऩुरुऴाथथगांगा 2

७ वत्मप्रलेळ & भातलृात्वल्म
८ वत्मप्रलेळ भासवक
९ प्रेभप्रलाव योज 1

१० प्रेभप्रलाव योज 2

११ आनांदवाधना योज 1

१२ आनांदवाधना योज 2

१३ आनांदवाधना योज 3

१४ भातलृात्वल्म ऩाक्षषक
१५ प्रेभप्रलाव भासवक
१६ वत्मप्रलेळ भासवक 1

१७ वत्मप्रलेळ भासवक 2

१८ भातलृात्वल्म योज 1

१९ भातलृात्वल्म योज 2

२० अनुक्रभणणका वत्मप्रलेळ १
२१ अनुक्रभणणका वत्मप्रलेळ २
२२ अनुक्रभणणका प्रेभप्रलाव १
२३ अनुक्रभणणका प्रेभप्रलाव २
२४ अनुक्रभणणका प्रेभप्रलाव ३
२५ अनुक्रभणणका आनांदवाधना १
२६ अनुक्रभणणका आनांदवाधना २
२७ अनुक्रभणणका आनांदवाधना ३
२८ अनुक्रभणणका आनांदवाधना ४

॥ शरय ॐ ॥

अनुक्रभणणका
ऩायामण कयामच ेअवेर तय त्मारा थॊडी पाय भदत व्शाली एलढेच. शरय ॐ
केरेरी आशे. उदे्दळ एकच जय कुणा श्रद्धालानारा लेऱेच ेबान ठेलून जय शे  
मानी जवे केरे त्मा त्माांच्मा अनुबलालरुन शी खारीर अनुक्रभणणका तमाय 

मा ग्रांथाांच ेयोज एका ऩानाच ेलाचन  फकुऱसवांश ऩैगगणकय नाळीक, 

 वत्मप्रलेळ, प्रेभप्रलाव, आनांदवाधना भातलृात्वल्म वलन्दानभ  ्‌

॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका



रोजची एकुण रोजची एकुण
ऩहशरा पान क्र.१ त े२२ 22 22

ऩहशरा पान क्र. २३ व २४ 4 4 2 24

दवुया पान क्र. २५ ( प्राथथना ०१ ) 1 5 1 25

नतवया पान क्र. २६ 3 8 1 26

चौथा पान क्र. २७ 2 10 1 27

५ ला पान क्र. २८ त े३२ 3 13 5 32

६ ला पान क्र. ३३ त े३५ 5 18 3 35

७ ला पान क्र. ३६ त े३८ 4 22 3 38

८ ला पान क्र. ३९ त े४५ 2 24 7 45

९ ला पान क्र. ४६ त े४८ 2 26 3 48

१० ला पान क्र. ४९ त े५१ 2 28 3 51

११ ला पान क्र. ५२ त े५४ 3 31 3 54

१२ ला पान क्र. ५५ व ५६ ( प्राथथना ०२ ) 1 32 2 56

१३ ला पान क्र. ५७ त े६४ 3 35 8 64

१४ ला प्रमाण ०१ 35 2 66

१५ ला पान क्र. ६७ त े६८ 2 37 2 68

१६ ला पान क्र. ६९ त े७१ 2 39 3 71

१७ ला पान क्र. ७२ त े७४ 2 41 3 74

१८ ला पान क्र. ७५ त े७७ 3 44 3 77

१९ ला पान क्र. ७९ त े८० 2 46 3 80

२० ला पान क्र. ८१ त े८४ 1 47 4 84

२१ ला पान क्र. ८५ त े८७ 1 48 3 87

२२ ला पान क्र. ८८ त े९१ 2 50 4 91

२३ ला प्रमाण ०२ वज्ाांग वचन 50 1 92

२४ ला पान क्र. ९३ 1 51 1 93

२५ ला पान क्र. ९४ 1 52 1 94

२६ ला पान क्र. ९५ त े९८ 2 54 4 98

२७ ला पान क्र. ९९ त े१०१ 1 55 3 101

२८ ला पान क्र. १०२ त े१०७ 2 57 6 107

२९ ला पाथथना ०३ 57 1 108

३० ला पान क्र. १०९ त े११४ 3 60 6 114

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
श्रीभद््‌ऩुरुऴाथथ: ( अथाथत  ्‌ वत्मस्भनृत )

प्रथभ: खण्ड: वत्मप्रलेळ:

मा ग्रांथाांच ेयोज एका ऩानाच ेलाचन  फकुऱसवांश ऩैगगणकय नाळीक, 

मानी जवे केरे त्मा त्माांच्मा अनुबलालरुन शी खारीर अनुक्रभणणका तमाय 
केरेरी आशे. उदे्दळ एकच जय कुणा श्रद्धालानारा लेऱेच ेबान ठेलून जय शे  
ऩायामण कयामच ेअवेर तय त्मारा थॊडी पाय भदत व्शाली एलढेच. शरय ॐ

ददवस वाचन / कृती 
पानेचरण

ददनाांक

वत्मप्रलेळ ननत्म ऩठण ऩान 1



योजची एकुण योजची एकुण
३१ ला ऩान क्र. ११५ त े१२० 1 61 6 120

३२ ला प्राथथना ०४ 61 2 122

३३ ला ऩान क्र. १२१ त े१२४ 1 62 2 124

३४ ला ऩान क्र. १२५ 1 63 1 125

३५ ला ऩान क्र. १२६ त े१३० 2 65 5 130

३६ ला ऩान क्र. १३१ त े१३३ 1 66 3 133

३७ ला प्रभाण ०३ 66 3 136

३८ ला ऩान क्र. १३७ त े१४३ 4 70 7 143

३९ ला ऩान क्र. १४४ त े१४८ 2 72 5 148

४० ला ऩान क्र. १४९ त े१५४ 1 73 6 154

४१ ला प्राथथना ०५ प्रभाण ०४ 73 2 156

४२ ला ऩान क्र. १५७ त े१६५ 1 74 9 165

४३ ला प्राथथना ०६ 74 1 166

४४ ला प्राथथना ०७ ल ऩान क्र. १६७ त े१७६ 1 75 10 176

४५ ला ऩान क्र. १७७ त े१७८ 1 76 2 178

४६ ला ऩान क्र. १७९ त े१८१ 1 77 3 181

४७ ला चयण प्राथथना ०८ (भामेचा प्राांत) 1 78 10 191

४८ ला प्राथथना ०९ 78 2 193

४९ ला व्मलशारयक जीलन ल अध्मात्भ 78 2 195

५० ला लास्तलाच ेबान 78 3 198

५१ ला चतुलथगथ 78 7 205

५२ ला धभथ 78 7 212

५३ ला प्राथथना १० 78 3 215

५४ ला धभथ शा ऩुरुऴाथथ कवा प्राप्त कयालमाचा 78 7 222

५५ ला ककां ला प्राप्त करुन घ्मामचा.  शरय ॐ 78 222

५६ ला वत्म 78 6 228

५७ ला प्राथथना ११ 78 1 229

५८ ला अस्त्मेम 78 2 231

५९ ला दमा ल षभा 78 3 234

६० ला दभ ल अक्रोध 78 4 238

६१ ला दान 78 6 244

६२ ला प्रभाण ०५ 78 1 245

६३ ला आस्स्तकफुद्धी ल प्रभाण ०६ 78 8 253

६४ ला श्रद्धा, वाधना ल प्रभाण ०७ 78 11 264

६५ ला अभ्माव, ऩयोऩकाय, अहशांवा ल वभफुद्धी 78 10 274

६६ ला प्राथथना १२ 78 1 275

६७ ला काभ 78 4 279

६८ ला अथथ 78 2 281

६९ ला भोष 78 6 287

७० ला बक्ती (।, ॥, ॥। ) प्रभाण ०८ ल ०९ 78 11 298

७१ ला भमाथदा, द्वलनतम खांड ल बयतलाक्मभ  ्‌ 28 326

हदलव लाचन / कृती चयण ऩाने

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
श्रीभद््‌ऩुरुऴाथथ: ( अथाथत  ्‌ वत्मस्भनृत ) प्रथभ: खण्ड: वत्मप्रलेळ:

हदनाांक

वत्मप्रलेळ ननत्म ऩठण ऩान 2



योजची एकुण योजची एकुण
७२ ला  भधपुरलाहिका ऩान े 7 7 9 9

७३ ला 4 11 2 11

७४ ला 8 19 4 15

७५ ला 6 25 3 18

७६ ला  भधपुरलाहिका ऩान े 5 30 2 20

७७ ला 8 38 3 23

७८ ला 5 43 2 25

७९ ला 8 51 4 29

८० ला 4 55 2 31

८१ ला  भधपुरलाहिका ऩान े 8 63 2 33

८२ ला 12 75 9 42

८३ ला 11 86 6 48

८४ ला 8 94 4 52

८५ ला 7 101 2 54

८६ ला  भधपुरलाहिका ऩान े 10 111 6 60

८७ ला 2 113 3 63

८८ ला 8 121 3 66

८९ ला 8 129 2 68

९० ला 3 132 1 69

९१ ला  भधपुरलाहिका ऩान े 15 147 8 77

९२ ला 12 159 4 81

९३ ला 8 167 3 84

९४ ला 4 171 3 87

९५ ला 9 180 5 92

९६ ला  भधपुरलाहिका ऩान े 11 191 4 96

९७ ला 8 199 3 99

९८ ला 2 201 3 102

९९ ला 8 209 4 106

१०० ला 10 219 3 109

१०१ ला  भधपुरलाहिका ऩान े 7 226 5 114

१०२ ला 9 235 4 118

१०३ ला 17 252 6 124

१०४ ला 12 264 4 128

१०५ ला 8 272 4 132

१०६ ला  भधपुरलाहिका ऩान े 8 280 2 134

१०७ ला 4 284 2 136

॥ इती श्री अननरुद्धाऩथणभस्तु ॥
ऩ.ऩ.ूफाऩूचयणी वलथ श्रद्धालानावाठी.

हदलव लाचन / कृती  बाग ऩाने

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
भधपुरलाहिका (छोिे ऩुस्तक) योजच ेदोन ऩानाच ेऩठण

हदनाांक

वत्मप्रलेळ ननत्म ऩठण ऩान 3



योजची एकुण योजची एकुण
ऩहशरा  ऩुरुऴाथथगांगा  ऩाने 1 1 6 6

दवुया 2 3 1 7

नतवया 3 6 7 14

चौथा 3 9 2 16

५ ला  ऩुरुऴाथथगांगा  ऩाने 7 16 10 26

६ ला 4 20 10 36

७ ला 3 23 2 38

८ ला 17 40 12 50

९ ला 7 47 4 54

१० ला  ऩुरुऴाथथगांगा  ऩाने 7 54 4 58

११ ला 5 59 4 62

१२ ला 7 66 4 66

१३ ला 7 73 6 72

१४ ला 6 79 4 76

१५ ला  ऩुरुऴाथथगांगा  ऩाने 9 88 12 88

१६ ला 15 103 10 98

१७ ला 8 111 4 102

१८ ला 11 122 8 110

१९ ला 10 132 7 117

२० ला  ऩुरुऴाथथगांगा  ऩाने 2 134 2 119

२१ ला 3 137 17 136

२२ ला 3 140 4 140

२३ ला 5 145 7 147

२४ ला 5 150 4 151

२५ ला  ऩुरुऴाथथगांगा  ऩाने 2 152 2 153

२६ ला 3 155 7 160

२७ ला 10 165 6 166

२८ ला 4 169 3 169

२९ ला 3 172 2 171

३० ला 4 176 4 175

३१ ला  ऩुरुऴाथथगांगा  ऩाने 2 178 5 5

३२ ला 8 186 8 13

३३ ला 1 187 2 15

३४ ला 2 189 2 17

३५ ला  ऩुरुऴाथथगांगा  ऩाने 4 193 3 20

३६ ला 6 199 4 24

३७ ला 3 202 3 27

३८ ला 1 203 4 31

३९ ला 5 208 6 37

ऩुरुऴाथथगांगा बाग ०२ (छोिे ऩुस्तक) योजच ेदोन ऩानाच ेऩठण

हदलव लाचन / कृती आचभन ऩानेहदनाांक

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
ऩुरुऴाथथगांगा बाग ०१ (छोिे ऩुस्तक) योजच ेदोन ऩानाच ेऩठण

ऩुरुऴाथथगांगा 1



योजची एकुण योजची एकुण
४० ला  ऩुरुऴाथथगांगा  ऩाने 4 212 3 40

४१ ला 8 220 5 45

४२ ला 7 227 5 50

४३ ला 3 230 4 54

४४ ला 5 235 3 57

४५ ला  ऩुरुऴाथथगांगा  ऩाने 2 237 2 59

४६ ला 6 243 7 66

४७ ला 9 252 8 74

४८ ला 6 258 5 79

४९ ला 2 260 3 82

५० ला  ऩुरुऴाथथगांगा  ऩाने 7 267 7 89

५१ ला 4 271 6 95

५२ ला 3 274 3 98

५३ ला 6 280 5 103

५४ ला 10 290 8 111

५५ ला  ऩुरुऴाथथगांगा  ऩाने 4 294 3 114

५६ ला 3 297 2 116

५७ ला 5 302 5 121

५८ ला 7 309 7 128

५९ ला 3 312 7 135

६० ला  ऩुरुऴाथथगांगा  ऩाने 2 314 2 137

६१ ला 9 323 7 144

६२ ला 6 329 4 148

६३ ला 3 332 2 150

६४ ला 8 340 8 158

॥ इती श्री अननरुद्धाऩथणभस्तु ॥
ऩ.ऩ.ूफाऩूचयणी वलथ श्रद्धालानावाठी.

हदलव लाचन / कृती आचभन ऩाने

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
ऩुरुऴाथथगांगा बाग ०२ (छोिे ऩुस्तक) योजच ेदोन ऩानाच ेऩठण

हदनाांक

ऩुरुऴाथथगांगा 2



योजची एकुण
ऩहशरा गुरुलाय चयण ०१ त े२४ ऩमतं 45 45

दवुया ळुक्रलाय चयण २५ त े५० ऩमतं लज्ाांग लचन 47 92

नतवया ळनीलाय चयण ५१ त े६६ ऩमतं प्रभान ०३ 44 136

चौथा यलीलाय चयण ६७ त े७८ ऩमतं फाह्मभन,अांतभथन ल 55 191

५ ला वोभलाय धभथ ऩुरुऴाथथ, षभा (४) प्राथथना ०९ 43 234

६ ला भांगऱलाय दभ त ेअथथ ऩुरुऴाथथ 47 281

७ ला फुधलाय भोष त ेभमाथदा ऩुरुऴाथथ 35 316

८ ला गुरुलाय द्वलतीम खांड त ेगामत्री भाता 11 327

भातलृात्वल्मवलन्दानभ  ्‌ नलयात्र ऩठण

योजचे एकुण
प्रनतऩदा भांगऱलाय गामयी खांड ( ०१ त े०३ ) 3 3

स्व्दतीमा फुधलाय भहशऴावुयभहदथनी खांड  (  ०४ त े१० ) 7 10

ततृीमा गुरुलाय भहशऴावुयभहदथनी खांड  ( ११ त े१५ ) 5 15

चतुथी गुरुलाय भहशऴावुयभहदथनी खांड  ( १६ त े२० ) 5 20

ऩांचभी ळुक्रलाय भहशऴावुयभहदथनी खांड  ( २१ त े२५ ) 5 25

ळष्िी ळनीलाय भहशऴावुयभहदथनी खांड  ( २६ त े३१ ) 6 31

वप्तभी यलीलाय अनवूमा खांड  ( ३२ त े३५ ) 4 35

अष्िभी वोभलाय अनवूमा खांड  ( ३६ त े४० ) 5 40

नलभी भांगऱलाय अनवूमा खांड  ( ४१ त े४५ ) 5 45

दवया फुधलाय उद्माऩन

॥ इती श्री अननरुद्धाऩथणभस्तु ॥
ऩ.ऩ.ूफाऩूचयणी वलथ श्रद्धालानावाठी.

नतथी लाय लाचन / कृती अध्माम

हदलव लाचन / कृती ऩानेलाय 

हदनाांक

हदनाांक

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
श्रीभद््‌ऩुरुऴाथथ वत्मप्रलेळ खांड ०१ वाप्ताशीक ऩायामण

गुरुलाय त ेगुरुलाय

वत्मप्रलेळ भातलृात्वल्म



योजची एकुण योजची एकुण
ऩहशरा ऩान क्र. १ त े२२ 0 22 22

ऩहशरा चयण 4 4 2 24

दवुया 12 16 10 34

नतवया 8 24 11 45

चौथा 4 28 6 51

५ ला 3 31 3 54

६ ला 1 32 2 56

७ ला 3 35 8 64

८ ला प्रभाण ०१ 35 2 66

९ ला चयण 11 46 14 80

१० ला प्रभाण ०२ लज्ाांग लचन 4 50 11 91

११ ला चयण 2 52 3 94

१२ ला 5 57 13 107

१३ ला 5 62 17 124

१४ ला प्रभाण ०३ 4 66 12 136

१५ ला चयण 6 72 12 148

१६ ला प्राथथना ०५ प्रभाण ०४ 1 73 8 156

१७ ला प्राथथना ०६ 1 74 10 166

१८ ला प्राथथना ०७ 1 75 10 176

१९ ला चयण प्राथथना ०८ (भामेचा प्राांत) 3 78 15 191

२० ला प्राथथना ०९ 78 2 193

२१ ला व्मलशारयक जीलन ल अध्मात्भ लास्तलाच े 78 12 205

२२ ला धभथ शा ऩुरुऴाथथ कवा प्राप्त कयालमाचा 78 17 222

२३ ला धभथ ऩुरुऴाथथ अांग ०१ त े०४ 78 12 234

२४ ला प्राथथना ११ धभथ ऩुरुऴाथथ अांग ०५ त े०७ 78 11 245

२५ ला धभथ ऩुरुऴाथथ अांग ०८ त े१० प्रभाण ०६-०७ 78 19 264

२६ ला धभथ ऩुरुऴाथथ अांग ११ त े१४, प्राथथना १२ 78 11 275

२७ ला काभ ऩुरुऴाथथ 78 4 279

२८ ला अथथ ल भोष ऩुरुऴाथथ 78 8 287

२९ ला बक्ती ऩुरुऴाथथ 78 12 299

३० ला भमाथदा ऩुरुऴाथथ 17 316

३१ ला द्वलनतम खांड ल बयतलाक्मभ  ्‌ 11 327

॥ इती श्री अननरुद्धाऩथणभस्तु ॥
ऩ.ऩ.ूफाऩूचयणी वलथ श्रद्धालानावाठी.

हदलव लाचन / कृती चयण ऩाने

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
श्रीभद््‌ऩुरुऴाथथ वत्मप्रलेळ खांड ०१ भासवक ऩायामण

हदनाांक

वत्मप्रलेळ भासवक



योजची एकुण
ऩहशरा आयांब ल ब्रम्श 15 15

दवुया ऩयाऩुजा ल दत्तगुरु 5 20

नतवया ना-भी 3 23

चौथा भानवऩूजा 1 24

५ ला ऩयाऩुजा 2 26

६ ला ऩयब्रम्श ऩयभऩुरुऴाऩावुन वलश्ल ननभाथण (०१) 2 28

७ ला ऩयब्रम्श ऩयभऩुरुऴाऩावुन वलश्ल ननभाथण (०२) 2 30

८ ला स्जलात्भा ०१ (बाग २ आयांब ) 4 34

९ ला स्जलात्भा ०२ (बाग २ ऩूणथ ) ल नाभी 10 44

१० ला प्राण 2 46

११ ला जाणणल, ऋत आणण कताथ 3 49

१२ ला त्रत्रगुण 5 54

१३ ला ऩांचभशाबूते 2 56

१४ ला अांत:कयण चतुष्िम 1 57

१५ ला भन 5 62

१६ ला चाय कें दे्र (बाग ०१) 3 65

१७ ला चाय कें दे्र (बाग ०२), गुण १ त े६ 6 71

१८ ला गुण ७ त े१४ 6 77

१९ ला ०१) वभथथ ल तपृ्त व्मस्क्तभत्ल 3 80

२० ला ०२) वभथथ ल ऩयांत ुअतपृ्त व्मस्क्तभत्ल 4 84

२१ ला ०३) अवभथथ ल अतपृ्त व्मस्क्तभत्ल 7 91

२२ ला ऩांचभुख शनुभान ऩवलत्र स्तोत्र 3 94

२३ ला ॥ श्रीयांग ॥ ऩुरुऴाथथ, ऩयाक्रभ, स्ऩष्िाषयाम, वत्मप्रलेळ-भमाथदा 4 98

२४ ला भाझ ेऩांचगुरु 1 99

२५ ला भमाथदा ऩुरुऴाथाथचे नलवलधा ननधाथय ०१ त े०९ 2 101

२६ ला नलचक्र वलचाय 16 117

२७ ला आम्शारा कवे पववलरे जाते 2 119

२८ ला भामाथदा भागाथची ऩरयबाऴा 2 121

२९ ला भामाथदा भागथ 3 124

३० ला भामाथदा भागाथची ऩरयबाऴा 2 126

३१ ला यालण 4 130

३२ ला दतगुरु अनांत गुणाचा वाठा आशे आष््फीज ऎश्लमथ नल-अांकुय 5 135

३३ ला दात्तगुरु 8 143

३४ ला श्रीयाभऩांचामन प्रनतभा, ना-भी, ऩयभात्भा 8 151

३५ ला भी याभाच ेलानय का व्शाल?े 5 156

३६ ला भमाथदा ऩुरुऴाथथ शे्रष्ि का? 9 165

३७ ला दैल शे्रष्ि की ऩुरुऴाथथ, भी कोण आशे 5 170

३८ ला मुद्ध 2 172

३९ ला नलवलधा ननधाथय ०१ 32 204

४० ला नलवलधा ननधाथय ०२ 36 240

हदलव लाचन / कृती ऩाने

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
श्रीभद््‌ऩुरुऴाथथ प्रेभप्रलाव खांड ०२ लाचन योज एक दोन  ऩाने

हदनाांक

प्रेभप्रलाव योज 1



योजची एकुण
४१ ला नलवलधा ननधाथय ०३ 24 264

४२ ला नलवलधा ननधाथय ०४ 38 302

४३ ला नलवलधा ननधाथय ०५ 10 312

४४ ला नलवलधा ननधाथय ०६ 18 330

४५ ला नलवलधा ननधाथय ०७ 12 342

४६ ला नलवलधा ननधाथय ०८ 4 346

४७ ला नलवलधा ननधाथय ०९ 3 349

४८ ला उद्धयेत  आत्भात  ्‌ आत्भानभ  ्‌ श्रीवाईनाभ,गुरुभांत्र 9 358

४९ ला ऩुनजथन्भ 6 364

५० ला भागथदाश्कथ  ऩूलथवूयी 4 368

५१ ला भधपुर लाहिका 12 380

५२ ला भधपुर लाहिका 10 390

५३ ला भधपुर लाहिका 12 402

५४ ला भधपुर लाहिका 11 413

५५ ला भधपुर लाहिका 11 424

५६ ला भधपुर लाहिका 11 435

५७ ला भधपुर लाहिका 12 447

५८ ला अांनतभ यशस्म, ततृीम खांडाच ेघिक वूत्र, बयतलाक्मभ  ्‌ 4 451

॥ इती श्री अननरुद्धाऩथणभस्तु ॥
ऩ.ऩ.ूफाऩूचयणी वलथ श्रद्धालानावाठी.

हदलव लाचन / कृती ऩाने

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
श्रीभद््‌ऩुरुऴाथथ प्रेभप्रलाव खांड ०२ लाचन योज एक दोन  ऩाने

हदनाांक

प्रेभप्रलाव योज 2



योजची एकुण
ऩहशरा आयांब त ेश्री दत्तगुरु प्रनतभा 10 10

दवुया नाभ 5 15

नतवया याभनाभ 2 17

चौथा वांत याभदाव स्लाभी, भनाच ेश्रोक 3 20

५ ला कृष्णनाभ, सळलनाभ 1 21

६ ला गुरुनाभ, शरय नाभ 1 22

७ ला भांत्र 8 30

८ ला गामत्री भांत्र ल प्रनतभा 8 38

९ ला दत्तभारा भांत्र ल ऩरयसळष्ि ०१ 1 39

१० ला दत्तसररा भांत्र 1 40

११ ला ईळालास्म भांत्र 2 42

१२ ला ॐ श्री याभदतूाम शनुभांताम भशाप्राणाम भशाफराम नभो नभ: 2 44

१३ ला भशाभतृ्मुांजम भांत्र 4 48

१४ ला प्राथथना 3 51

१५ ला स्तोत्र ल ऩरयसळष्ि (२,३,४), श्रीयाभऩांचामतन, वलजम भांत्र 5 56

१६ ला ऩूजन, प्रनतकोऩवना 6 62

१७ ला ननत्म,नैसभस्त्तक,वलळऴे ऩूजन, आयती आसळलाथद 6 68

१८ ला रोिाांगण 2 70

१९ ला नैलेद्मभ  ्‌ 2 72

२० ला ॐ गां गणऩतमे नभ:,ऩरयसळष्ि ५ 3 75

२१ ला वाकाय रुऩ 1 76

२२ ला प्रदक्षषणा 2 78

२३ ला षभा माचना 2 80

२४ ला भांगर करळ 3 83

२५ ला उऩलाव ल व्रते 2 85

२६ ला व्रत े(  लानप्रस्थाश्रभ ऩमतं ) 8 93

२७ ला ऩाऩनाळक व्रते 1 94

२८ ला देलमान व्रत े त ेअध्ममन व्रते 1 95

२९ ला श्री लधथभान व्रतागधयाज प्रस्तालना, कृती श्रीशनुभांत प्रनतभा 13 108

३० ला मांत्र ल कलच 3 111

३१ ला कलच 2 113

३२ ला मस 5 118

३३ ला मस ०१ त े०५ 5 123

३४ ला मस ०६ त े०८ श्री फाऩूांच ेलचन 5 128

३५ ला तऩश्चमाथ ल बगगरयथी तऩश्चमाथ 5 133

३६ ला आस्न्शक, श्रीवाईयाभ, गुरुभांत्र, श्रीस्लाभी वभथथ तायक भांत्र 7 140

३७ ला ऩुरुऴाथथगांगा ल अभ्माव 4 144

३८ ला आचभन 5 149

३९ ला आचभन 5 154

४० ला आचभन 4 158

हदलव लाचन / कृती ऩाने

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
श्रीभद््‌ऩुरुऴाथथ आनांदवाधना  खांड ०३ लाचन योज एक दोन  ऩाने

हदनाांक

आनांदवाधना योज 1



योजची एकुण
४१ ला आचभन 5 163

४२ ला आचभन 3 166

४३ ला आचभन 8 174

४४ ला आचभन 2 176

४५ ला आचभन 3 179

४६ ला आचभन 3 182

४७ ला आचभन 6 188

४८ ला आचभन 4 192

४९ ला आचभन 4 196

५० ला आचभन 4 200

५१ ला आचभन 2 202

५२ ला ळयणागती ल ॐ वश नौ बुनक्तु 8 210

५३ ला आचभन 1 211

५४ ला आचभन 4 215

५५ ला आचभन 4 219

५६ ला आचभन 4 223

५७ ला आचभन 5 228

५८ ला आचभन 5 233

५९ ला आचभन 7 240

६० ला आचभन 5 245

६१ ला आचभन 5 250

६२ ला आचभन 5 255

६३ ला आचभन 5 260

६४ ला आचभन 5 265

६५ ला आचभन 5 270

६६ ला आचभन 7 277

६७ ला आचभन 3 280

६८ ला आचभन 6 286

६९ ला आचभन 3 289

७० ला आचभन 5 294

७१ ला आचभन 4 298

७२ ला आचभन 4 302

७३ ला आचभन 1 303

७४ ला आचभन 1 304

७५ ला श्रद्धालानाांच्मा नल ुवभान ननष्िा 2 306

७६ ला श्रीशस्तभुद्रा ल ऩरयसळष्ि ०१ दत्तभाराभांत्र 4 310

७७ ला  ऩरयसळष्ि ०२ श्रीयाभयषा स्तोत्र 11 321

७८ ला ऩरयसळष्ि ०३ घोयकष्िोधयण स्तोत्र 2 323

७९ ला ऩरयसळष्ि ०४ सळलऩञ्चाषय स्तोत्र 2 325

८० ला ऩरयसळष्ि ०५ श्री गणऩती अथलथसळऴथ 6 331

हदलव लाचन / कृती ऩाने

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
श्रीभद््‌ऩुरुऴाथथ आनांदवाधना  खांड ०३ लाचन योज एक दोन  ऩाने

हदनाांक

आनांदवाधना योज 2



योजची एकुण
८१ ला ऩरयसळष्ि ०६ श्री वांकिनाळन गणऩती स्तोत्र 3 334

८२ ला ऩरयसळष्ि ०७ शनुभानचरीवा 7 341

८३ ला ऩरयसळष्ि ०८ ऩुरुऴवुक्त 8 349

८४ ला ऩरयसळष्ि ०९ श्रीवुक्तभ  ्‌ 8 357

८५ ला ऩरयसळष्ि १० श्रीरुद्रप्रश्न 9 366

८६ ला ऩरयसळष्ि ११ श्रीगुरुचरयत्र १४ ला अध्माम 8 374

८७ ला ऩरयसळष्ि १२ श्रीगुरुचरयत्र १२ ला अध्माम 12 386

८८ ला बयतलाक्मभ  ्‌ 1 387

॥ इती श्री अननरुद्धाऩथणभस्तु ॥
ऩ.ऩ.ूफाऩूचयणी वलथ श्रद्धालानावाठी.

हदलव लाचन / कृती ऩाने

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
श्रीभद््‌ऩुरुऴाथथ आनांदवाधना  खांड ०३ लाचन योज एक दोन  ऩाने

हदनाांक

आनांदवाधना योज 3



योजचे एकुण योजची एकुण
ऩहशरा अध्माम 3 3 30 30

दवुया अध्माम 3 6 22 52

नतवया अध्माम 3 9 19 71

चौथा अध्माम 3 12 19 90

५ ला अध्माम 3 15 19 109

६ ला अध्माम 3 18 19 128

७ ला अध्माम 3 21 14 142

८ ला अध्माम 3 24 17 159

९ ला अध्माम 3 27 16 175

१० ला अध्माम 4 31 31 206

११ ला अध्माम 2 33 15 221

१२ ला अध्माम 3 36 20 241

१३ ला अध्माम 3 39 13 254

१४ ला अध्माम 3 42 24 278

१५ ला अध्माम 3 45 19 297

१६ ला उद्माऩन 45 13 310

॥ इती श्री अननरुद्धाऩथणभस्तु ॥
ऩ.ऩ.ूफाऩूचयणी वलथ श्रद्धालानावाठी.

हदलव लाचन / कृती अध्माम ऩाने

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
भातलृात्वल्मवलन्दानभ  ्‌ ऩाक्षषक (१५ हदलवाांचे ) ऩठण

हदनाांक

भातलृात्वल्म ऩाक्षषक



योजची एकुण
ऩहशरा दत्तगुरु प्रनतभ ेऩमतं 20 20

दवुया गामत्रीभाता प्रनतभ ेऩमतं 22 42

नतवया अांत:कयण चतुष्िम 15 57

चौथा वौ्‌म्म गुण 20 77

५ ला ऩांचभुख शनुभान ऩवलत्र स्तोत्र 17 94

६ ला भमाथदा ऩुरुऴाथाथचे नलवलधा ननधाथय ०१ त े०९ 7 101

७ ला आम्शारा कवे पववलरे जाते 18 119

८ ला ऩयभात्भा नल अांकुयऎश्लमथ वांऩन्न आशे 16 135

९ ला ना-भी ऩमतं 11 146

१० ला भी याभाच ेलानय का व्शाल?े 10 156

११ ला भमाथदा ऩुरुऴाथथ शे्रष्ि का? 9 165

१२ ला मुद्ध ऩमतं 7 172

१३ ला भमाथदा ऩुरुऴाथाथचे नलवलधा ननधाथय ०१ ऩमतं 30 202

१४ ला भमाथदा ऩुरुऴाथाथचे नलवलधा ननधाथय ०२ ऩमतं 38 240

१५ ला भमाथदा ऩुरुऴाथाथचे नलवलधा ननधाथय ०३ ऩमतं 24 264

१६ ला भमाथदा ऩुरुऴाथाथचे नलवलधा ननधाथय ०४ ऩमतं 38 302

१७ ला नलवलधा ननधाथय ०५ ऩूणथ 10 312

१८ ला नलवलधा ननधाथय ०६ ऩूणथ 18 330

१९ ला नलवलधा ननधाथय ०७ ऩूणथ 12 342

२० ला नलवलधा ननधाथय ०८ ल ०९ ऩूणथ 7 349

२१ ला ऩूलथवुयी ऩमतं ऩूणथ 19 368

२२ ला प्रनतभा ल भधपुर लाहिका 13 381

२३ ला भधपुर लाहिका 8 389

२४ ला भधपुर लाहिका 8 397

२५ ला भधपुर लाहिका 8 405

२६ ला भधपुर लाहिका 8 413

२७ ला भधपुर लाहिका 9 422

२८ ला भधपुर लाहिका 7 429

२९ ला भधपुर लाहिका 9 438

३० ला अांनतभ यशस्म 10 448

३१ ला ततृीम खांडाच ेघिक वूत्र, बयतलाक्मभ  ्‌ 3 451

॥ इती श्री अननरुद्धाऩथणभस्तु ॥
ऩ.ऩ.ूफाऩूचयणी वलथ श्रद्धालानावाठी.

हदलव लाचन / कृती ऩाने

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
श्रीभद््‌ऩुरुऴाथथ प्रेभप्रलाव खांड ०२ भासवक ऩायामण

हदनाांक

प्रेभप्रलाव भासवक



योजची एकुण योजची एकुण
ऩहशरा ऩान क्र. १ त ेचयण ३ 3 3 23 23

दवुया चयण 1 4 1 24

नतवया चयण 1 5 1 25

चौथा चयण 3 8 1 26

५ ला चयण 2 10 1 27

६ ला प्राथथना ०१ 3 13 5 32

७ ला चयण 3 16 2 34

८ ला चयण 2 18 1 35

९ ला चयण 6 24 10 45

१० ला चयण 2 26 3 48

११ ला चयण 2 28 3 51

१२ ला चयण 3 31 3 54

१३ ला चयण 1 32 1 55

१४ ला प्राथथना ०२ ल भी कोण आशे 3 35 9 64

१५ ला प्रभाण ०१ 35 2 66

१६ ला चयण 9 44 11 77

१७ ला चयण 2 46 3 80

१८ ला चयण 4 50 11 91

१९ ला प्रभाण ०२ लज्ाांग लचन 50 1 92

२० ला चयण 1 51 1 93

२१ ला प्राथथना ०३ 1 52 1 94

२२ ला चयण 2 54 4 98

२३ ला चयण 3 57 9 107

२४ ला प्राथथना ०३ 57 1 108

२५ ला चयण 3 60 6 114

२६ ला श्रीयाभऩांचामतन 1 61 6 120

२७ ला प्राथथना ०४ 61 2 122

२८ ला चयण 1 62 2 124

२९ ला चयण 1 63 1 125

३० ला चयण 2 65 5 130

३१ ला चयण 1 66 3 133

३२ ला प्रभाण ०३ 66 3 136

३३ ला चयण 4 70 7 143

३४ ला चयण 2 72 5 148

३५ ला कभथ, कभाथचा सवद्धाांत 1 73 6 154

३६ ला प्राथथना ०५ 73 1 155

३७ ला प्रभान ०४ 73 1 156

३८ ला प्रायब्ध कभथ बोगणे, बोगाल ेरागणे 1 74 9 165

३९ ला प्राथथना ०६ 74 1 166

४० ला प्राथथना ०७ 1 75 10 176

हदलव लाचन / कृती चयण ऩाने

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
श्रीभद््‌ऩुरुऴाथथ वत्मप्रलेळ खांड ०१ भासवक ऩायामण

हदनाांक

वत्मप्रलेळ भासवक 1



योजची एकुण योजची एकुण
४१ ला प्राथथना ०८ ल भामेचा प्राांत 3 78 15 191

४२ ला प्राथथना ०९ 78 2 193

४३ ला 2 195

४४ ला 3 198

४५ ला 7 205

४६ ला 7 212

४७ ला 3 215

४८ ला 222

४९ ला 222

५० ला 6 228

५१ ला 1 229

५२ ला 5 234

५३ ला 10 244

५४ ला 1 245

५५ ला 19 264

५६ ला 10 274

५७ ला 1 275

५८ ला 4 279

५९ ला 2 281

६० ला 6 287

६१ ला 12 299

६२ ला 17 316

६३ ला 11 327

व्मलशारयक जीलन ल अध्मात्भ

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
श्रीभद््‌ऩुरुऴाथथ वत्मप्रलेळ खांड ०१ भासवक ऩायामण

हदलव लाचन / कृती चयण ऩानेहदनाांक

आस्स्तकफुद्धी ल प्रभाण ०६ ल ०७
अभ्माव, ऩयोऩकाय, अहशांवा ल वभफुद्धी

प्राथथना १२

ककां ला प्राप्त करुन घ्मामचा.  शरय ॐ भी कोण आशे?

वत्म
प्राथथना ११

अस्त्मेम दमा ल षभा
दभ ल अक्रोध दान
प्रभाण ०५ ऩूण्मकभे

बक्ती 
भमाथदा

उद्माऩन द्वलनतम खांड ल बयतलाक्मभ  ्‌

॥ इती श्री अननरुद्धाऩथणभस्तु ॥
ऩ.ऩ.ूफाऩूचयणी वलथ श्रद्धालानावाठी.

अथथ

7

लास्तलाच ेबान
चतुलथगथ
धभथ

प्राथथना १०
धभथ शा ऩुरुऴाथथ कवा प्राप्त कयालमाचा 

काभ

भोष

वत्मप्रलेळ भासवक 2



भातलृात्वल्मवलांदानभ  ्‌ अथाथत  ्‌ भातयैश्लमथलेद: 1

प्रथभ आलतृ्ती,रेखक ल इतय भाहशती 2

॥ भांगराचयणभ  ्‌ ॥ 3-4

॥ आहदभाता अनवूमा चस्ण्डकेची आयती ॥ 5-6

ळयण्मे चस्ण्डके दगेु 7-8

॥गामत्री खण्ड अध्माम १ त े३ 9-10

आहदभाता गामत्री चस्ण्डका - प्रनतभा 11-12

१  श्रीगुरुदत्तात्रमे - ऩयळुयाभभेरनां 13-20

२  गामत्रीस्लरुऩाख्मानां 21-25

३  ऩञ्चभुखी गामत्री गचत्राङ्कनां 26-30

॥ भहशऴावुयभहदथनी खण्ड ॥ अध्माम ४ त े३१ 31-32

आहदभाता भहशऴावुयभहदथनी चस्ण्डका - प्रनतभा 33-34

४  देलभाता चस्ण्डकामा: त्रत्रधास्लरुऩलणथनां 35-38

५ भशाकारी प्रकिनां 39-46

६ भधकैुिबभदथनां 47-52

७ दैत्मोत्ऩस्त्तकायणवललेचनां  भहशऴावुयजननां 53-59

८ भशारक्ष्भीप्रकिनां 60-65

९ अष्िादळबुजालणथनां कात्मामनीनाभासबधानां 66-71

१० भहशऴावुयवेनाऩनतलधां 72-77

११ भहशऴावुयलधां 78-84

१२ आहदभातास्तलनां 85-90

१३ दत्तात्रमेकृत - वांसास्ऩष्िीकयणां 91-96

१४ भशावयस्लतीप्रकिनां 97-103

१५ धमु्ररोचनलधां 104-109

१६ बक्तभाताकारीकृत-चण्डभुण्डलधां 110-116

१७ ळूांब-ननळुांबवेनाऩतीऩारयऩात्मां 117-122

१८ यक्तफीजानन:ऩातां 123-128

१९ ननळूांबलधां 129-131

२० ळुांबलधां 132-136

२१ चाभुण्डानाभासबधानां 137-139

॥ अथ नलभन्त्रभारास्तोत्रभ  ्‌ ॥ 140-141

२२ लेदव्मावऩयम्ऩयाकथनां नलभन्त्रभाराभहशभानां 142-146

२३ यक्तचाभुण्डाऽऽख्मानां 147-152

२४ देलभाताप्राथथनां 153-154

वनातनदेलीवूक्त 155-158

२५ ळताषीप्रकिनां 159-162

२६ ऩयळुयाभतऩश्चयणां 136-166

२७ श्रीयाभलयदानमनीप्रकिनां 167-175

श्रीआहदभाता अळुबनासळनी स्तलनभ  ्‌ 171-173

२८ नस्न्दनीप्रकिनां 176-181

अध्माम नाांल । तऩळीर । प्रनतभा ऩषृ्ठ

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
भातलृात्वल्मवलन्दानभ  ्‌ 

हदनाांक

भातलृात्वल्म योज 1



२९ नस्न्दनीसररालणथनां 18-188

३० दत्तभांगरचस्ण्डकाप्रकिनां 189-195

३१ श्रीगुरुबक्ती भहशभानां 196-206

॥ श्रीदत्तभांगरचस्ण्डकास्तोत्रभ  ्‌ ॥ 202-205

॥ अनवूमा खण्ड ॥ 207-208

आहदभाता अनवूमा चस्ण्डका - प्रनतभा 209-201

३२ अनवूमालणथनां 211-215

॥ श्री आहदभाता - ळुबांकया- स्तलनभ  ्‌ ॥ 214-215

३३ अनवूमाऽलयणां 216-221

३४ अत्रत्र-अनवुमावललाश 222-227

३५ कवऩराख्मानां 228-233

३६ दगुाथस्लरुऩप्रकिनां 234-241

३७ दगुाथभहशभानां 242-246

३८ अत्रत्र-अनवूमागशृस्थाश्रभाख्मानां 247-250

३९ वती-आख्मानां 251-254

४० अनवूमासररालणथनां 255-260

४१ दत्तात्रमेजन्भाख्मानां 261-269

दत्तात्रमेस्तुती 265-268

४२ भोदककथाकथनां 269-278

४३ चडुाभणीप्रदानाख्मानां 279-287

४४ कसरऩुरुऴळाऩकथाकथनां 285-292

४५ भन्त्रभासरनी- अलतयणां भातलृात्वल्मवलन्दानग्रन्थभहशभानां 293-297

ॐ प्रवीद ऩयभेश्लयी 298

लाचन कयामच ेकवे? 299

१) नलयात्र 300

२) -३) भांगऱलाय १५ हदलव, भांगऱलाय योज एक 300

४) कुठरीशी ऩद्दत 301

उद्माऩन ल ननमभ 301-302

आहदभाता भहशऴावुयभहदथनी चस्ण्डकेची आयती 303-304

उऩवांशाय 305-306

वलथफाधाप्रळभनभ  ्‌ 307-310

अध्माम नाांल । तऩळीर । प्रनतभा ऩषृ्ठ

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
भातलृात्वल्मवलन्दानभ  ्‌ 

हदनाांक

भातलृात्वल्म योज 2



चयण ६६ 131-133 ६) अक्रोध 237-238

प्रभाण ०३ 134-136 ७) दान 238-244

चयण ६७ 137-138 प्रभाण ०५ ऩुण्मकभे 245

चयण ६८ 138-139 ८) आस्स्तक्म फुद्धी (।) 246

चयण ६९ 139-142 प्रभाण ०६ 247-249

चयण ७० 142-143 ८) आस्स्तक्म फुद्धी (॥) 250-253

चयण ७१ 144-145 ९) श्रद्धा 253-255

चयण ७२ 145-148 १०) वाधना (।) 255-257

चयण ७३ कभथ,कभाथचा सवद्धाांत 149-154 प्रभाण ०७ 258-260

प्राथथना ०५ 155 १०) वाधना (॥) 261-264

प्रभाण ०४ 156 ११) अभ्माव 265-267

चयण ७४ प्रायब्ध कभथ भानलारा कळा 157-165 १२) ऩयोऩकाय 267

प्राथथना ०६ 166 १३) अहशांवा 267-273

चयण ७५ (१) 167-172 १४) वभफुद्धी 273-274

प्राथथना ०७ 173 प्राथथना १२ 275

चयण ७५ (२) 174-176 काभ 276-279

चयण ७६ कभथ ल कभथपर त्मातीर वभम 177-178 अथथ 280-281

चयण ७७ ननष्काभ कभथ 178-181 भोष 282-287

चयण ७८ 181-183 बक्ती (।) 288-289

भामेचा प्राांत (१) फाह्मभन + अांतभथन 183-185 प्रभाण ०८ 290

प्राथथना ०८ 186 बक्ती (॥) 291-293

भामेचा प्राांत (२) ऩयभेश्लयी भन 187-191 प्रभाण ०८ न्‌ऊतत्ले 294-296

प्राथथना ०९ 192-193 भी कोण आशे ? 297-298

व्मालशारयक जीलन ल अध्मात्भ 194-195 बक्ती (॥।) 299

लास्तलाच ेबान 196-198 भमाथदा 300-316

चतुलथणथ 199-205 द्वलतीम खांडाच े(प्रेभप्रलाव) भध्मस्थ वूत्र 317-322

धभथ 206-212 इ.व.२०२५ 323-324

प्राथथना १० 213-215 बयतलाक्मभ  ्‌ 325-326

धभथ शा ऩुरुऴाथथ कवा कयामचा 216-220 श्रीगामत्री भाता 327

१) लैमस्त्तक धभथ 216 श्रीभद्ऩुरुऴाथथ: ननमभालरी 
२) धभथऩांथ 217-218 ननमभ १,२,३ 1

३) वभाजधभथ 219 ननमभ ४,५,६,७ 2

धभथऩुरुऴाथाथची प्रभुख ल भूरबूत अांगे 220 ननमभ ७ आणण ८ 3-4

भी कोण आशे ? 221-222 ननमभ ९,१०,११ 5

१) वत्म 223-228 ननमभ ११ 6

प्राथथना ११ 229 ननमभ १२ आणण १३ 7

२) अस्तेम 230-234 ननमभ १४,१५,१६ 8

३) दमा 231-232 ननमभ १७ 9

४) षभा 232-234 श्रीभद्ऩुरुऴाथथ: आयती 10-12

५) दभ अनन्म 235-236 ळास्न्तभांत्र 13

वलऴम । तऩळीर । प्रनतभा ऩषृ्ठ

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
श्रीभद््‌ऩुरुऴाथथ: ( अथाथत  ्‌ वत्मस्भनृत ) प्रथभ: खण्ड: वत्मप्रलेळ:

ऩषृ्ठ वलऴम । तऩळीर । प्रनतभा 

वत्मप्रलेळ 1



प्रथभ खण्ड 1 चयण ३३ 57

रेखक ल इतय 2 चयण ३४ 57-61

ॐ प्रथथना 3-4 चयण ३५ 62

त्रत्रऩुयायी त्रत्रवलक्रभ गचन्श 5-6 भी कोण आशे? 63-64

फाऩू 7-8 प्रभाण ०१ 65-66

भांगराचयणभ  ्‌ 9-10 चयण ३६ 67

अथ वत्मप्रलेळस्तुनत 11-12 चयण ३७ 68

ॐ अननरुद्ध - ननऴकाभ कभथमोग 13-14 चयण ३८ 68-70

ॐ अननरुद्ध - वत्मस्भतृी ०१ 15-16 चयण ३९ 70-71

ॐ अननरुद्ध - वत्मस्भतृी ०२ 17-18 चयण ४० 71-72

ॐ अननरुद्ध - वत्मस्भतृी ०३ 19-20 चयण ४१ 72-75

दत्तगुरु जऩ 21-22 चयण ४२ 75-76

चयण १, २ आणण ३ 23 चयण ४३ 76-77

प्राथथना + चयण ४ 24 चयण ४४ 77

प्राथथना + चयण ५ 25 चयण ४५ 78-79

चयण ६, ७ आणण ८ 26 चयण ४६ 79-80

चयण ९ आणण १० 27 चयण ४७ 81-84

चयण ११, १२ आणण प्राथथना 28 चयण ४८ 84-87

भी कोण आशे? 29-30 चयण ४९ 87-89

प्राथथना ०१ 31 चयण ५० 89-91

चयण १२ आणण १३ 32 प्रभाण ०२ लज्ाांग लचन 92

चयण १४ 33 चयण ५१ 93

चयण १५ आणण १६ 34 चयण ५२ 94

चयण १७ आणण १८ 35 चयण ५३ 95-97

चयण १९ आणण २० 36 चयण ५४ 97-98

चयण २१ 37 चयण ५५ 99-101

चयण २२ 38 चयण ५६ 101-102

चयण २३ 39 चयण ५७ 102-107

चयण २४ मसेन 39-41 प्राथथना ०३ 108

दानेन 42-43 चयण ५८ 109

तऩवा 43-45 चयण ५९ 109-110

चयण २५ 46-48 चयण ६० 111-112

चयण २६ 48 भी कोण आशे? 113-114

चयण २७ 49-50 चयण ६१ 115-118

चयण २८ 50-51 याभो याजभणी वदा वलजमते 119-120

चयण २९ 52-53 प्राथथना ०४ 121-122

चयण ३० 53 चयण ६२ 123-124

चयण ३१ 53-54 चयण ६३ 125

चयण ३२ 55 चयण ६४ 126-127

प्राथथना ०२ 56 चयण ६५ 127-130

वलऴम । तऩळीर । प्रनतभा ऩषृ्ठ

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
श्रीभद््‌ऩुरुऴाथथ: ( अथाथत  ्‌ वत्मस्भनृत ) प्रथभ: खण्ड: वत्मप्रलेळ:

ऩषृ्ठ वलऴम । तऩळीर । प्रनतभा 

वत्मप्रलेळ 2



प्रेभप्रलाव 1 १) वभथथ ल तपृ्त व्मस्क्तभत्ल 78-80

रेखक, वांऩादक, प्रकाळक आणण भुद्रक 2 २) वभथथ ऩयांत ुअतपृ्त व्मस्क्तभत्ल 81-84

ॐ अननरुद्ध 3-4 ३) ) अवभथथ ल  आतपृ्त व्मस्क्तभत्ल 85-91

ॐ अननरुद्ध 5-6  श्री ऩञ्चभुखशुभान प्रनतभा 92

ॐ प्रेभप्रलाव 7-8 ॥ श्री ऩञ्चभुखशुभान स्तोत्रभ  ्‌ ॥ 93-94

यांगात यांगरा श्रीयांग 9-10 ॥ श्रीयांग ॥ (ऩुरुऴाथथ ऩयाक्रभ ) 95-96

॥ ऩूलथयांग ॥ 11-12 स्ऩष्ि इळाया 97

ब्रह्भ 13-15 वत्मप्रलेळ - भमाथदा 98

ऩयाऩूजा 16-19 ॥ भाझ ेऩांचगुरु ॥ 99

दत्तगुरु 20 भमाथदा ऩुरुऴाथाथचे नलवलधा ननधाथय (१ त े४) 100

ना-भी 21-23 भमाथदा ऩुरुऴाथाथचे नलवलधा ननधाथय (५ त े९) 101

भानवऩूजा 24 नलचक्र वलचाय 102-103

भूनतथऩूजा 25-26 १) भुराधाय चक्र 103

ह्मा ऩयब्रह्भाऩावून शे वलश्ल कवे ननभाथण शोत े 27-28 २) स्लागधष्िान चक्र 104

ह्मा ऩयब्रह्भाऩावून शे वलश्ल कवे  बाग २ 29-41 ३) भणणऩुय चक्र 104

गामत्रीभाता प्रनतभा 42 ४) अनाशत चक्र 104-105

ना-भी 43-44 ५) वलळुद्ध चक्र 105-106

प्राण 45-46 शनुभांत । यालण 107

जाणणल 47 ५) वलळुद्ध चक्र 108

ऋण 48 ६) आसा चक्र 108-111

कताथ 49 ७) वुदळथन चक्र 111-112

त्रत्रगुण 50-54 ८) वत  ्‌प्रसा चक्र 112-113

ऩांचभशाबूते 55-56 ९) वशस्त्राय चक्र 113-117

अांत:कयण चतुष्िम 57 आम्शारा कवे पवलरे जाते 118-119

भन 58-62 भमाथदा भागाथची ऩरयबाऴा
चाय कें दे्र 63-68 ऩयभेश्लय 120

बालळरयरय गुण १) गुरुगुण 68 वस्च्चदानांद 120-121

२) रघुगुण 68 भमाथदाभागथ 122-124

३) रांकागुण 69 भशालाक्म, भशाननणथम 122

४) जाड्मगुण 69-70 भशाननश्चम 122-123

५) तीक्ष्णगुण 70-71 पसरत वांवाय 123

६) अळीघ्रगुण 71 ऩयभाथथ 124

७) भांदगुण 72 भमाथदा भागथ  ऩरयबाऴा 125-126

८) स्स्नग्धगुण 72 यालण 127-130

९) रुषगुण 73 शा ऩयभेश्लय दत्तगुरु अनांत ल अऩाय गुणाांचा वाठा आशे131

१०) उष्णगुण 74 ऩयभात्भा नल अांकुय ऎश्लर्य्वऩंन्न आशे 132-135

११) उग्रगुण 74 दत्तगुरु 136-143

१२) अनुष्ण गुण 75 श्रीयाभऩांचामतन प्रनतभा 144

१३) ळीत गुण 75-76 ना - भी 145-146

१४) वौ्‌म्म गुण 76-77 ऩयभात्भा 147-151

वलऴम । तऩळीर । प्रनतभा ऩषृ्ठ

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
श्रीभद््‌ऩुरुऴाथथ: ( अथाथत  ्‌ वत्मस्भनृत ) द्वलतीम खण्ड प्रेभप्रलाव

ऩषृ्ठ वलऴम । तऩळीर । प्रनतभा 

प्रेभप्रलाव 1



भी याभाच ेलानय का व्शाल े? 152-156 नलननधाथय ०४ 265-268

नलवलधा ननधाथयाांचे आचयण - ( लानय प्रमाव ) 157-165 ऩहशरे ऩरयभाण 268-269

दैल शे्रष्ि की ऩुरुऴाथथ ? 165-168 दवुये ऩरयभाण 269

भी कोण आशे ? 170 नतवये ऩरयभाण 269-270

मुद्ध 171-172 चौथे ऩरयभाण 270-271

नलवलधा ननधाथय ०१ 173-174 ऩाचले ऩरयभाण (।) 271-272

 याभ भाझा याजा आशे 175 ऩाचले ऩरयभाण (॥) 273-274

दत्तगुरु 176-184 १) श्रलणबस्क्त 275-278

अननरुद्ध 185-186 २) ककतथनबस्क्त 279-282

याभ 187-188 ३) स्भयणबस्क्त 282-286

श्रीयाभगुण्वांकीतथन 190-197 ४) लांदनबस्क्त 287-288

श्रीयाभाांचे आश््‌लावन 198-201 ५) अचथनबस्क्त 288-291

याभाव लनलावाांत कोण ऩाठवलतो 202 ६) ऩादवांलाशनबस्क्त 291-293

नलवलधा ननधाथय ०२ 230-207 ७) दास्मबस्क्त 293-298

आशाय 207-214 ८) वख्मबस्क्त 298-301

आचाय 215-219 ९) आत्भननलेदनबस्क्त 301-302

त्रत्रऩुयायी त्रत्रवलक्रभ गचन्श 220 १०/११) आत्भननलेदनोत्तय दास्म ल आत्भननले 302

भमाथदामोग - वाधना 221 नलवलधा ननधाथय ०५ 303-305

प्राणामाभ (।) 222-223 वलचाय 305-308

सवद्धावन 224 वलशाय 308-312

ऩद्मावन 225 नलवलधा ननधाथय ०६ 313-321

प्राणामाभ (॥) 226-227 १) वगुण उऩावना 322

भमाथदा प्राणामाभ कक्रमा 227-229 २) ऩयहशत ननयत 323

धायणा ल ध्मान 230-231 ३) नीनतदृढनेभ 323-324

यववाधना प्रथभा 231-234 ४) द्वलजऩदप्रेभ 324-327

यववाधना  द्वलतीमा 234-235 श्री शनुभांत प्रनतभा 328

यववाधना  ततृीमा 235-236 ना - भी 329-330

यववाधना  चतुथी 237-238 नलवलधा ननधाथय ०७ 331-342

यववाधना  ऩांचभी 238-240 नलवलधा ननधाथय ०८ 343-346

नलवलधा ननधाथय ०३ 241-246 नलवलधा ननधाथय ०९ 347-349

कभथ कवे कयाले आणण कवे अवाले 247 उद्धयेत आत्भना आत्भानभ  ्‌ 350-355

०१) पराळचेा ऩूणथवलयाभ 248-250 श्री वाईनाथ - गुरुभांत्र श्री स्लाभीवभथथ 356

०२) ईश्लयाऩथण  कभथ 250-251 ना - भी 357-358

०३) ननयीषण प्राधान्म ल अभ्माव 251-256 ऩुनजथन्भ 359-364

०४) आऩरी स्लत:ची ओऱख , ताकद 256-258 भागथदळथक ऩूलथवूयी
०५) काऱाचा वलननमोग ल काऱाचे बान 258-259 ०१-२५ 365

०६) उगचत क्रभान ेप्राधान्मता 259-260 २५ - ५३ 366

०७) सवांशालरोकन 261 ५४ - ८१ 367

०८) कुठे थाांफामच ेल कुठे गनतभान व्शामच े 262 ८२ - ९६ 368

०९) वलश्राभ 263-264 भधपुरलाहिका 369-373

वलऴम । तऩळीर । प्रनतभा ऩषृ्ठ

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
श्रीभद््‌ऩुरुऴाथथ: ( अथाथत  ्‌ वत्मस्भनृत ) द्वलतीम खण्ड प्रेभप्रलाव
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वलऴम।तऩळीर।प्रनतभा 

॥ शरय ॐ ॥
॥ ॐ भन:वाभर्थमथदाता श्री अननरुद्धाम नभ: ॥

अनुक्रभणणका
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